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3.1. LA POBREZA INFANTIL: UN FENÓMENO 
MULTIDIMENSIONAL Y DINÁMICO
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FACTORES CLAVE PARA LA ESTIMACIÓN DEL COSTE DE LA POBREZA INFANTIL
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3.2. LA DÉCADA PERDIDA Y 
SUS CONSECUENCIAS SOBRE 
LA POBREZA INFANTIL
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TANTO LA CONSISTENCIA COMO EL GRADO 
DE CRONICIDAD ES UN 50% MAYOR EN LA 
POBREZA INFANTIL QUE EN LA ADULTA
�v
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VARIACIÓN TEMPORAL EN LOS DISTINTOS FACTORES CLAVE 
PARA LA ESTIMACIÓN DEL COSTE DE LA POBREZA INFANTIL
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CASI UNO DE CADA 
CUATRO NIÑOS, NIÑAS 
Y ADOLESCENTES VIVE 
EN POBREZA CRÓNICA, 
UN PROBLEMA QUE 
CRECIÓ MÁS DE UN 70% 
ENTRE 2006 Y 2016
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4. EL COSTE 

DE  LA  POBREZA  

 INFANTIL  EN

ESPAÑA  
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EL OBJETIVO ES RELACIONAR LA POBREZA 
EXPERIMENTADA DURANTE LA INFANCIA 
CON LAS CIRCUNSTANCIAS EN LA EDAD 
ADULTA QUE GENERAN COSTES ECONÓMICOS 
PARA LA SOCIEDAD ESPAÑOLA
�v



21

�������	�™��•�����•
�•
����	
� �������
��������� “�
	
�™�›���
�
�¡
�•
	����
��•

�•������������
�����™�������•
•
•�“�œ���
����•������•�
��•�����
����������
•�	����­
›
	
�
������•��™�•��•

�������
��•��
���
	•
��
����������
��
����™��›
›
	
�
��
������•�����•�
›
¢���
���•
����•��

���†������
�		��
¡�••
�
�	
�™����••
•
�
��	
›��
	��“�™���	��
•
�•�“�
�	����
	
�
��“�
�•�•����
�	
�™��›
›
	
�
��
�����•��•�
����™	�����
����•
	
�
�†� ����		�“�™
�
�

�
	
�
���	�
�™
••�����	
�™�›���
����	
�
�¡
�•

�
��	
�
��	��•��•

�����	����•
������•�
›
¢�����
�•
	
�
�•����•
�

›	��™�
�•
™
	��	��
•�	����
�•������
	
›��
	������	
���
��
��	•
“����
��
•
����œ���
��•�•��•
�•��	����¡�••�����›����	������™����
���•
•
•��•������›���	
�™����••
•
�
������
���
�


��
��••
†��
����›
�•�“�•
�›
��������•��

��
�•����
�™�••�����	
•
��
����•���	
��•���
•
�����
	
›��
	���•����	
���™	�
›
	
�
����	
�™��•
�
��
��
	
›��
	���	�����	
•
•���
	���›
•�����•
•
•�†

����������	����¡�••������	
��
•�
•
ž��	
›��
	“�
	
�™�›���
�
�¡
�•
	�•
�������
�™
••����•
•
•�����
	
� �����������������������������������������
������ †��Ÿ™��
���•
��™�›���
����
��•

�•���
���™������•
�������
	���•
�•��
�•��•��•����
�
	
�•��™	
��“�
�•�•����•�����
��
����™��•
	��•

�
�����¡�����
����œ���
¡�••
��•
�•��
�	
��
	���
¡•�
•
�•����
�	
����•
	 °†� ����		�“�™
�
���•��

��
�	��¡�••�����	
�™�›���
�
�¡
�•
	���›���	
��
	��“�
���•
��������•���•
�
�›
���
����
����†�

RELACIÓN ENTRE LA SITUACIÓN SOCIOECONÓMICA EN LA 
ADOLESCENCIA Y LOS RESULTADOS EN LA EDAD ADULTA
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LA POBREZA INFANTIL SUPONE MENORES 
OPORTUNIDADES DE ALCANZAR UN NIVEL DE 
ESTUDIOS ELEVADO, MAYOR PRECARIEDAD LABORAL, 
TRABAJOS PEOR REMUNERADOS Y MAYORES RIESGOS 
DE PADECER ENFERMEDADES FÍSICAS Y MENTALES
�v
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METODOLOGÍA: LA ESTIMACIÓN DE LA SITUACIÓN 
DE POBREZA EN LA ADOLESCENCIA

L 
�¡���•������
•���™�
�•
™
	������•��
��•��
�����	
���•���•
����„���
•
�����
���‚
�
���„‚�����§¨ª²“�œ���
�•��™��
����

�ž��	����›���•�
���
�
ž��
�•��•����
•
��
	����
	
�™�›���
†���•���ž��	��
�•	����™��•��•
�����
•
��••�����•���™�••
•����›����	��
•�	������•��
���
���	���™
�������	
�•
	��
•
ž�����	
��
•�
•
ž���•�£
�ž�
•
���	�­�•
��•�
����	
�™�����
���
�
��£
	��•��•�“�™�������•��•
����
�¡���
•
ž����›���	
�
���•
���	�­�•
�†���•��
�™
�����•
�
��	
��
•�
•
ž��
���™�›���
�����•
�

����	
�
��	��•��•

��
��••
£
���•�“���•¤�������š�
•
ž����•���
�†� ����		�“����
•
	���
�
�
��������•����•��
�����œ�������•
	
�
��
�
•�������•�
��¡���•����
�™��
›	���™
�
���•
�
��
	
��
•�
•
ž�����™�›���
����	
�
��	��•��•

����
	
��™�����
��
��	•
��œ�������›���•
�����	
��„‚�
���§¨ª²†��
�™�›���
������š������¡���
���	
•
•
�

�•	����������•
	��
•�
•
ž��
�
œ��		��®
��
��	��£
•��•������­�•
����•���
�•������
�¡��
�����
	�³¨º�
���	
����

�
�������
•�
•
ž�����™�›���
���•��
�
�

œ��		���•���
�•������
�¡��
�����
	�¯¨º†

��™
�•
���������	�����•
�•�•
•���•��
����•���
	
����•���•
����	� 
��	����•�•
�������	
���
ž��
����™�
�����ª²²¯�
�§¨¨ª����	
��„‚�����§¨¨±�
�§¨¨°�“�
�����•
�
�œ���™�����
�������•���§³���¯¨�
����
��•���•
�
�����	
��„‚����§¨ª²������•��•�
›
��
����
•�
•
ž�����™�›���
�������
��	��•��•

†� 
�
�
�		�“������•
�
�	
��
•�
•
ž�����™�›���
������
�™��£
���
����›
���
���
����
�����•
�

›	���œ���­
•���
��¡����•

�
�•�
����	
�™�����
���•��•
�•
�
���
�

��	��•��•�—��	��
•�	������•��
��“�	
��•�™
•
ž�“�
	
��
•
��
	
�
�����	�™
•������
•
�
��•���������
™
����“�	
���•��••��
���•����•

���	�­�•
��������
•
�

›	���œ���•
™•��
��	
��
•�
•
ž�����•
���•

�
�
•��

	���•��
�����	�­�•
��•�
����	
�™�����
���
�

��	��•��•��£™�����™���
•
����
�����•
•
•
�����
	�
��������
����
�
�
	�
�����™�����™���
•
������
�
•��
�
����•
���“�™�		����™��•
���
	�������•
�
�
�����•
�£†



24

4.1. COSTES ASOCIADOS A LA 
SITUACIÓN LABORAL
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LAS PERSONAS QUE HAN ESTADO 
EN SITUACIÓN DE POBREZA EN 
SUS PRIMEROS AÑOS DE VIDA 
GANAN, EN PROMEDIO, 5.130 
EUROS BRUTOS MENOS AL AÑO
�v
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EL ESTADO 
RECAUDA CASI 
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AL AÑO POR 
PERSONA EN 
IMPUESTOS Y 
COTIZACIONES
LABORALES 
A CAUSA DE 
LA POBREZA 
INFANTIL
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4.2. COSTES ASOCIADOS AL 
ESTADO DE SALUD
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LA POBREZA INFANTIL SE 
ASOCIA CON UN 30% MÁS 
DE PROBABILIDAD DE TENER 
MALA SALUD, UN 36% MÁS DE 
PADECER EXCESO DE PESO 
Y UN 12% MÁS DE PADECER 
DEPRESIÓN EN LA EDAD ADULTA
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4.3. CUÁNTO LE CUESTA LA 
POBREZA INFANTIL A ESPAÑA
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LA POBREZA INFANTIL 
TIENE UN COSTE ANUAL 
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�v

ª�

ªª�«���•��•�	•�	�����
�•	���“�™����¢��™	�“�	����¡�••������	
�™�›���
���›����	����
���		�����•
™
•
�
�������•
��
	�������•

	�����	
�
™��›
›
	
�
��������
�
�����•
•
���
�����›
¢
�•
	
�
���“�
�•	���“��������
�™�����������­�•
�†

ª§�«���•������	•
��������	��
��������������
•�
•��“�
��œ���	
•��
���•����™��
��“�œ���	���œ�����•
�
��	�����•��
��������¡����•

�
™
�
���•
������
�����¸“©º���	� ‰ƒ����	
���
ž������™�
��¯“§º���	� ‰ƒ�™
�
��	�•
��������™
�
�†

ª¸�«� 	
������••
ž����•
•
	�™
�
�	
�‰�™	����•
•
ž�����	
�–
�
�••
�‰�¡
�•
	�����™�
—
­••™�—®®¬¬¬†•��
�
��
��™�›���

�¡
�•
	†•�›†��®��®™	
�£��£
••
º„¸ºƒ¸�£��•
•
	£™
�
£	
£
�™	����•
•
º„¸ºƒ¸�£��£	
£
•
�
�•º„¸º��
£
�¡
�•
	£����™�




29

COSTES INDIVIDUALES Y SOCIALES DE LA POBREZA INFANTIL
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5. FACTORES A 

TENER  EN  CUENTA

PARA  EL  DISEÑO 
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5.1. EDAD DE LOS NIÑOS, NIÑAS 
Y ADOLESCENTES
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5.3. NIVEL DE ESTUDIOS DE 
LOS PADRES Y MADRES
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5.4. TIPO DE HOGAR
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UNO DE CADA TRES NNA EN RIESGO DE POBREZA 
VIVE EN CATALUÑA O EN LA COMUNIDAD DE MADRID
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LAS POLÍTICAS PÚBLICAS 
COMO HERRAMIENTA 
DE LUCHA CONTRA LA 
POBREZA INFANTIL
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6. CONCLUSIÓN  

LA INVERSIÓN 
DESTINADA A COMBATIR 
LA POBREZA INFANTIL 
TIENE UN ALTO RETORNO 
ECONÓMICO Y SOCIAL 
PARA NUESTRO PAÍS
�v
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